Stempel der Einrichtung:

Hygieneplan (Muster) Ergdnzungen entsprechend den SchutzmalRnahmen im Schulbetrieb wahrend der
COVID-19-Pandemie;
Organisation des Regelbetriebes unter Pandemiebedingungen

Was?

Wann? (bitte schulinterne
Erganzungen einfiigen)

Wie? (bitte schulinterne Erganzungen
einfligen)

Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfiigen)

Verantwortlich? (bitte
schulinterne Erganzungen
einfligen)

Personliche Hygiene

Handereinigung

Grindliches und regelmaRi-
ges Handewaschen ist fest
im Schulalltag zu integrie-
ren.

- nach Betreten des Schul-
gebaudes

- vor dem Zubereiten von
Speisen, Essen

- nach dem Toilettengang

- nach Naseputzen,

- nach Husten oder Niesen
- nach Kontakt mit Abfillen

- mindestens 20 bis 30 Sekunden die
Seife sorgfaltig auch zwischen den Fin-
gern verreiben

- Seife abwaschen und gut

abtrocknen

- mit Einmalhandtiichern (Papier o. 3.)
abtrocknen

- Entsorgung der Einmalhandtiicher in
Auffangbehaltern

Flussigseife im Spender

(Nutzung auch der Handwaschbe-
cken in den Unterrichtsraumen)

(verwendete Produkte an der
Schule selbststandig ergdnzen)

Beschidiftigte in Schule
Schiiler/innen
schulfremde Personen

Hygienische Hindedesin-
fektion

- nach Ablegen der Schutz-
handschuhe

- nach Kontakt mit Kérper-
flissigkeiten, Urin oder
Stuhl (z. B. bei Hilfestellung
akut Erkrankter)

- bei Bedarf

-beim Betreten des Schul-
gebaudes

- Handdesinfektionsmittel:

# entsprechend Gebrauchsanweisung
anwenden,

# sollte erwachsenen Personen vorbe-
halten sein,

# in Grundschulen und Primarstufe der
Forderschulen fir Kinder unerreichbar
aufbewahren,

- Virusinfektion:
Desinfektionsmittel mit Hinweis
,begrenzt viruzid“

Beschdftigte in Schule
Schiiler/innen
schulfremde Personen
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Was?

Wann? (bitte schulinterne
Ergdnzungen einfligen)

Wie? (bitte schulinterne Erganzungen
einfligen)

Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfiigen)

Verantwortlich? (bitte
schulinterne Erganzungen
einfligen)

# ohne Kontakt zu biologischen Gefahr-
stoffen ist griindliches Handewaschen
ausreichend

- bei Verunreinigung von Flachen durch
Korperflissigkeiten, Urin oder Stuhl: ge-
zielte Desinfektion nur mit Einmalhand-
schuhen und mit einem Flachendesin-
fektionsmittel getranktem Einmaltuch

- Desinfektionsspender an geeigneten
Orten moglichst fest montiert zur Verfi-
gung stellen (z.B. Eingangsbereich,
Flure)

Niesetikette Niesen und Husten - moglichst in Wegwerftuch niesen oder | - Wegwerftuch Beschdftigte in Schule
husten Schiiler/innen
- ist kein Taschentuch griffbereit
Armbeuge vor Mund und Nase halten
- groRtmaoglichen Abstand zum Gegen-
Uber einhalten und sich abwenden
Handpflege nach Bedarf - auf trockenen Handen gut verreiben personenbezogene Handpflege bei | Beschdftigte in Schule
Bedarf mitbringen
Mund-Nasen-Bedeckung - situative und personenbe- | - sachgerechter Umgang unter: - personenbezogene MNB mitbrin- | Beschdiftigte in Schule
(MNB) zogene Abwagung https://www.bfarm.de/SharedDocs/Ri- | gen Schiiler/innen

sikoinformationen/Medizinpro-
dukte/DE/schutzmasken.html

- grundsatzlich keine Pflicht zum Tragen
einer MINB fiir Schiler und Lehrer

- Tragen der MNB kann aufRerhalb des
Unterrichtes angeordnet werden und
wird empfohlen, wenn Abstandsregeln
nicht eingehalten werden kénnen (im
Hygieneplan festhalten)

- schulbezogene Festlegungen
durch Schulleitung

ZAGS GmbH
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Was?

Wann? (bitte schulinterne
Ergdnzungen einfligen)

Wie? (bitte schulinterne Erganzungen
einfligen)

Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfiigen)

Verantwortlich? (bitte
schulinterne Erganzungen
einfligen)

- Tragen der MNB kann in einzelnen Un-
terrichtssequenzen angeordnet werden
(z.B. bei Experimenten)

Schulgebaude

Informationen zum Schutz
vor Covid-19 im Schulge-
bdude

- taglich

a) verstandliche und altersgerechte Ver-
mittlung der Schutzmanahmen

b) Informationen auch fir schulfremde
Personen erkennbar machen

zu a) Hinweisschilder, Aushange,
Bodenmarkierungen, Informati-
onsmaterial

zu b) Internetauftritt der Schule,
Aushange im Schulgebdude

Schulleitung

Ein- und Ausginge

- taglich

Nach Maoglichkeit:

- separate Ein- und Ausgadnge ausweisen
- empfohlenen Mindestabstand von 1,5
m wahren

- wenn Mindestabstand nicht eingehal-
ten werden kann, dann MNB tragen

- Schulgelédnde nach Beendigung der Un-
terrichts- bzw. Arbeitszeit sofort verlas-
sen

Schulleitung

Betretungsverbot

-taglich

- Betretungsverbot bei:

# nachweislicher SARS-CoV-2-Infektion,
# mindestens 1 SARS-CoV-2-Symptom
(Fieber, Husten, Durchfall, Erbrechen,
allgemeines Krankheitsgefiihl)

# personlicher Kontakt zu nachweislich
mit SARS-CoV-2 infizierter Person in den
letzten 14 Tagen (ausgenommen Ge-
sundheits- und Pflegeberufe)

Schulleitung, Beschdiftigte
in der Schule, Schiiler,
schulfremde Personen

ZAGS GmbH




-4 -

Was?

Wann? (bitte schulinterne
Ergdnzungen einfligen)

Wie? (bitte schulinterne Erganzungen
einfligen)

Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfiigen)

Verantwortlich? (bitte
schulinterne Erganzungen
einfligen)

# Aufenthalt in Risikogebiet (laut Pkt.
1.2.7. Allgemeinverfiigung SMS vom
13.08.2020) in den letzten 14 Tagen

Zugangsregelungen fiir
schulisches Personal und
Schiiler

- taglich

- Betretungsverbot bei 0.g. Risiken

- Unbedenklichkeitsnachweis bei Erkran-
kungen mit SARS-CoV-2-adhnlichen
Symptomen (z.B. arztliche Bescheini-
gung, Allergieausweis)

- Versicherung der Kenntnisnahme zum
Betretungsverbot und zu den Infektions-
schutzmaBnahmen

- unverzigliche Meldung an Schulleitung
bei:

# Symptomen oder SARS-CoV-2-Infek-
tion

# Aufenthalt in Risikogebiet in den letz-
ten 14 Tagen

- bei Symptomen SARS-CoV-2-Test
durchfihren

- Schiiler: Zutritt erst nach zwei Tagen
ohne Symptome oder mit drztlicher Be-
scheinigung

- bei mind. einem SARS-CoV-2-3dhnli-
chem Symptom Schule schnellstmdoglich
verlassen (Schiler bis zur Abholung in
einem separaten Raum unterbringen)

- Anwesenheitsdokumentation zur
Nachvollziehbarkeit von Infektionsket-
ten

Dokumentationsblatt des SMK

Schulleitung, an Schule
Beschidiftigte, Schiiler
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Was?

Wann? (bitte schulinterne
Ergdnzungen einfligen)

Wie? (bitte schulinterne Erganzungen
einfligen)

Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfiigen)

Verantwortlich? (bitte
schulinterne Erganzungen
einfligen)

- Schiiler: ab 08.09.2020 Betretungsver-
bot bei Nichtvorlage einer durch Eltern
unterschriebenen Versicherung zur
Kenntnisnahme der Hygienemalinah-
men und Betretungsverbote

Zugangskontrolle fiir schul-
fremde Personen

- taglich

- schulinternes Verfahren zur Zugangs-
kontrolle festlegen (u.a. verschlossene
Tiren, Meldung im Sekretariat, Zutritt
nur mit Termin)

- Zutritt nur mit MNB

- Betretungsverbot bei 0.g. Risiken

- Unbedenklichkeitsnachweis bei Erkran-
kungen mit SARS-CoV-2-dhnlichen
Symptomen (z.B. &rztliche Bescheini-
gung, Allergieausweis)

- Zeitpunkt des Aufenthaltes und Kon-

taktdaten dokumentieren ab einer Auf-
enthaltsdauer von mehr als 15 Minuten

Schulleitung
schulfremde Personen

Innerschulische Verkehrs-
wege / Flure

- taglich

- nach Moglichkeit auf innerschulischen
Verkehrswegen Abstandsregelungen
einhalten

- Empfehlung: Tragen einer MNB aul3er-
halb des Unterrichts auf dem Schulge-
lande, wenn Mindestabstand nicht ein-
gehalten werden kann

- Handkontaktstellen (z.B. Turklinken,
Griffe) minimieren (z.B. Tlren ge6ffnet
lassen)

- mehrmals taglich liften

- 2.B.: - Rechtslaufgebot, - in Reihe
gehen, - Auf- und Abgdnge separat
ausweisen

- desinfizierende Reinigungsmittel
fir Handkontaktstellen

- bei Festlegung durch Schule muss
Verpflichtung zum Tragen einer
MNB im Hygieneplan der Schule
schulindividuell geregelt werden

Schulleitung, Beschdiftigte
in Schule
Schiiler/innen
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Was? Wann? (bitte schulinterne Wie? (bitte schulinterne Erganzungen Womit? (hier bitte stets schulin- Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen) einfiigen) terne Konkretisierung einfligen) schulinterne Erganzungen
einfligen)
Unterrichtsraume

Liftung in Unterrichtsrau-
men (Minimierung der An-
steckungsgefahr durch Ae-
rosole und Tropfchen)

- taglich mehrmals
- regelmaRBig

- StoRR- und Querliiftung alle 20 Minuten
flr ca. 3 Minuten

- Rdume ohne Beluftungsmoglichkeit flr
Unterricht ausplanen (z.B. Fenster nicht
zu 6ffnen, nicht funktionierende LUf-
tungsanlage)

- ggf. bei geeigneten Wetterbedingun-
gen Unterricht im Freien gestalten (UV-
Schutz beachten)

Beschdftigte in der Schule

Abstandsempfehlungen fiir
den Lehrerarbeitsplatz in
den Unterrichtsraumen

- taglich

Empfehlung:

- Abstand zwischen Lehrertisch und ers-
ter Reihe mindestens 1,5 m,

- Bodenmarkierung im Unterrichtsraum,
- Unterricht vorzugsweise im Klassenver-
band,

- Gruppendurchmischung auf Minimum
begrenzen oder vermeiden,

- ggf. bei geringem Abstand zwischen
erster Reihe und Lehrertisch transpa-
rente Trennwand zur Verfiigung stellen
(Schultrager)

Schulleitung,
Beschdftigte in der Schule

Sozialrdume

Lehrerzimmer

- taglich

Empfehlung:

- Abstandsregelungen (1,5 m)

- MNB, wenn Abstand nicht eingehalten
werden kann

- max. Anzahl von Personen im Raum

- Liftung

Schulleitung, Beschdiftigte
in der Schule
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Was? Wann? (bitte schulinterne Wie? (bitte schulinterne Erganzungen Womit? (hier bitte stets schulin- Verantwortlich? (bitte
Erganzungen einfiigen) einfligen) terne Konkretisierung einfiigen) schulinterne Erganzungen
einfligen)
Besprechungen - entsprechend dem Turnus | Empfehlung: Schulleitung, Beschidiftigte

und dem Bedarf

- Abstandsregelungen (1,5 m)
- max. Anzahl von Personen im Raum

in der Schule

- Liftung
- ggf. virtuelle Durchfihrung
Gemeinschaftsraume (z.B. - taglich Empfehlung: Beschdftigte in der Schule
Bibliotheken) - Abstandsregelungen (1,5 m)
- max. Anzahl von Personen im Raum
- Liftung
- bei Nichtgewahrleistung der Abstands-
regeln MNB anordnen
Sanitarraume
Handreinigung - taglich - Flissigseifenspender und Einmalhand- Schulleitung, Beschdiftigte
tlicher an allen Waschbecken zur Verfi- in der Schule
gung stellen
- Auffangbehalter fir Einmalhandtiicher
zur Verfligung stellen, regelmaRig leeren
Reinigung - taglich - Toilettensitze, Armaturen, Waschbe- - ggf. vorhandenen Reinigungsplan | Reinigungsfirma
cken, FuRbdden reinigen erganzen
- desinfizierendes Reinigungsmittel
Abstandsregeln - taglich Empfehlung: - schulspezifischen Ablaufplan er- Schulleitung, Beschdiftigte

- Mindestabstand von 1,5 m bei Nutzung
der Sanitareinrichtungen

- bei Nichtgewahrleistung der Abstands-
regeln MNB anordnen

- max. Anzahl von Personen, die sich
gleichzeitig im Sanitarbereich aufhalten

stellen

in der Schule
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Was?

Wann? (bitte schulinterne
Ergdnzungen einfligen)

Wie? (bitte schulinterne Erganzungen
einfligen)

Womit? (hier bitte stets schulin-
terne Konkretisierung einfiigen)

Verantwortlich? (bitte
schulinterne Erganzungen
einfligen)

kann (entsprechend den Gegebenheiten
der Schule)

MalRnahmen bei Hygiene- | - bei Bedarf - Unterstitzung bei Schultrager, Schulre- Schulleitung
mangeln ferent und ggf. Gesundheitsamt einfor-
dern
Sport
Sportunterricht - taglich - Empfehlung: Abstandsregelungen ein- | - Desinfektion: Flachendesinfekti- Beschdftigte in der Schule

halten

- Vermeidung von Hand- und Kérper-
kontaktstellen sowie Hand- und Korper-
kontakten

- wenn moglich im Freien durchfihren

- Handehygiene ermdglichen

- Liften der Sporthalle sowie Sanitar-
und Umkleiderdume

- Desinfektion der Sportgerate nach Be-
nutzung

onsmittel mit Hinweis ,begrenzt
viruzid“

Musikunterricht

- allgemeine Hygienebestimmungen sind
einzuhalten

- Raumliftung moglichst alle 15 min

- Abstandsregeln beachten
Einzelperson: mind. 3 m zur nachsten
Person, max. 15 min singen

Klasse: versetzte Aufstellung, moglichst
alle in dieselbe Richtung singen

Chor: spezielles Hygienekonzept erfor-
derlich

- RaumgroRe beachten

- Leihinstrumente desinfizieren

- Desinfektion: Flachendesinfekti-
onsmittel mit Hinweis ,begrenzt
viruzid”

Beschdftigte in der Schule

ZAGS GmbH
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Was? Wann? (bitte schulinterne Wie? (bitte schulinterne Erganzungen Womit? (hier bitte stets schulin- Verantwortlich? (bitte
Erganzungen einfiigen) einfligen) terne Konkretisierung einfiigen) schulinterne Erganzungen
einfligen)
Arbeitsmittel
Vermeidung von Ubertra- - taglich - Zuweisung von Arbeitsmitteln perso- - Desinfektion: Flachendesinfekti- Beschdftigte in der Schule
gungswegen liber Arbeits- nenbezogen onsmittel mit Hinweis , begrenzt
mittel - sachgerechte Reinigung/Desinfektion viruzid“
nach gemeinsamer Nutzung von Kon-
taktflachen (z.B. Mikroskope, Schutzbril-
len)
Pausen und AuBenbereich
Beaufsichtigung - taglich - Aufsicht an veranderte Situation an- Beschdftigte in der Schule
passen
- Vermeidung unbeaufsichtigter Berei-
che im AuBengelande
- Fensterbereiche kontrollieren (z.B.
beim Liften)
Personenstrome - taglich Empfehlung: Beschdftigte in der Schule
- Ortliche und/oder zeitliche Trennung
von Personenstromen in den Pausen
Speiserdaume - taglich a) Einhaltung der Hygieneregeln an Beschdftigte in der Schule

Theke und Essensausgabe:

- transparente Abtrennungen

- keine Selbstbedienung

- Speisen portioniert an Theke liberge-
ben (Tablettsystem, Regelung fiir das
Nachholen von Speisen)

b) durch 6rtliche und/oder zeitliche
Trennung Personenstrémen im Essens-
bereich steuern

c) Nach Maglichkeit:

- Klassentrennung beibehalten,

Essensanbieter
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Was? Wann? (bitte schulinterne Wie? (bitte schulinterne Erganzungen Womit? (hier bitte stets schulin- Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen) einfiigen) terne Konkretisierung einfligen) schulinterne Erganzungen
einfligen)
- wenn nicht moglich:
# Abstande vergroRern und Tische so
weit wie moglich auseinanderstellen;
# Personenzahl pro Tisch begrenzen
Personaleinsatz
allgemein - taglich - Abkldrung von Verdachtsfillen (siehe - schulinternes Verfahren zur Ab- Schulleitung, Beschidiftigte
oben ,Betretungsverbot”) klarung von Verdachtsfillen in der Schule
- schulisches Personal mit SARS-CoV-2-
dhnlichen Symptomen sollte Covid-19-
Test durchfiihren lassen
Risikogruppen - taglich a) Zugehorigkeit zu einer Risikogruppe Beschdftigte in der Schule,

- nach Bedarf

ist durch arztliches Attest nachzuweisen
b) Einsatz im Prasenzunterricht nur nach
Ricksprache und auf freiwilliger Basis
c) bei freiwilligem Einsatz dieser Be-
schaftigten im Prdsenzunterricht - Be-
reitstellung von FFP 2 Masken durch La-
SuB

d) Schwangere nicht im Prasenzunter-
richt beschiftigen (auch nicht auf frei-
williger Basis!),

Prifung der Moglichkeit des Einsatzes
im Homeoffice

Betriebs- oder Hausarzt

Erste Hilfe

Erste Hilfe und Eigenschutz

- taglich
- nach Bedarf

- Ersthelfern Mittel zum Eigenschutz zur
Verfligung stellen (Atemschutz mind.
FFP2, Schutzbrille)

- Wiederbelebung: Herzdruckmassage
durchfihren, notfalls auf Beatmung ver-
zichten

Schultrdger fiir sdchliche
Ausstattung,

Schulleitung,

Beschdftigte in der Schule,
Ersthelfer,

Schiiler/innen

ZAGS GmbH
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Was? Wann? (bitte schulinterne Wie? (bitte schulinterne Erganzungen Womit? (hier bitte stets schulin- Verantwortlich? (bitte
Ergdnzungen einfligen) einfiigen) terne Konkretisierung einfligen) schulinterne Erganzungen
einfligen)
- Beatmungsmaske zur Verfligung stel-
len
- Ersthelfer informieren
Unterweisungen

Hygieneunterweisungen

Schiler:

- Schuljahresbeginn

- im weiteren Schuljahres-
verlauf anlassbezogen
Lehrkrafte:

- mindestens einmal im
Schuljahr

- Belehrungen fiir Lehrende, nichtpada-
gogisches Personal, Schiiler zu Hygiene-
malnahmen der Schule

- Inhalte: Abstand, Handewaschen, Be-
griRung ohne Kérperkontakt, Hust- und
Niesetikette, sachgerechter Umgang mit
MNB

- Eltern Gber Hygienekonzept der Schule
und o.g. Belehrung informieren

- Eltern missen Versicherung der Kennt-
nisnahme zum Betretungsverbot und zu
den InfektionsschutzmaRnahmen unter-
zeichnen

=> Betretungsverbot fiir den betroffe-
nen Schiiler bis zur Vorlage des Doku-
ments

Schulleitung
Beschdftigte in der Schule

Biologische Arbeitsstoffe

Reinigung

- entsprechend dem Erfor-
dernis

- bei Verunreinigung von Flachen durch
Korperflissigkeiten, Urin oder Stuhl: ge-
zielte Desinfektion nur mit Einmalhand-
schuhen und einem mit Flachendesin-
fektionsmittel getranktem Einmaltuch

Schutzhandschuhe tragen,

nach ablegen Hande desinfizieren
(siehe auch Punkt Handedesinfek-
tion)

Beschdftigte in der Schule

Quellen: a) Allgemeinverfigung zur Regelung des Betriebs von Einrichtungen der Kindertagesbetreuung, von Schulen und Schulinternaten im Zusammenhang mit der Bekampfung der SARS-
CoV-2-Pandemie, SMS, 13.08.2020; b) SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel, BAUA, 10.08.2020; Online-Information ,,Schutzmalnahmen fir den Schulbetrieb wahrend der COVID-19-Pandemie,
Unfallkasse Sachsen, 24.08.2020 Abkirzung: MNB= Mund-Nase-Bedeckung
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Datum der Erstellung:
Datum Erstunterweisung der Beschaftigten in der Schule:

unterschriftliche Bestatigung SChUIEITUNG:  ...oviiiii ettt ettt et et bttt et b sae e et aensans
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